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OPers Art. 131 Femmes enceintes et meres qui allaitent *-*

PV Art. 131 Schwangere Frauen, stillende Mutter

1 schwangere Frauen und stillende Miitter diirfen nicht tber die vereinbarte ordentliche Dauer der taglichen Arbeit hinaus beschaftigt werden, jedoch
keinesfalls Gber neun Stunden hinaus.

2 Bei hauptséchlich stehend zu verrichtender Tatigkeit ist schwangeren Frauen ab dem vierten Schwangerschaftsmonat eine tagliche Ruhezeit von zwolf
Stunden zu gewahren, und sie haben Anspruch auf eine zusatzlich bezahlte Pause von je zehn Minuten wahrend des Vormittags und des Nachmittags.

3 Ab dem sechsten Schwangerschaftsmonat sind stehende Tatigkeiten auf insgesamt vier Stunden pro Tag zu beschrénken.
4 wochnerinnen diirfen wahrend acht Wochen nach der Niederkunft nicht und danach bis zur 16. Woche nur mit inrem Einverstandnis beschaftigt werden.

5 stillenden Miittern sind die fiir das Stillen oder fur das Abpumpen von Milch erforderlichen Zeiten freizugeben. Davon wird im ersten Lebensjahr des
Kindes als bezahlte Arbeitszeit angerechnet:

a bei einer taglichen Arbeitszeit von bis zu vier Stunden: 30 Minuten,
b bei einer taglichen Arbeitszeit von mehr als vier Stunden: 60 Minuten,

¢ bei einer taglichen Arbeitszeit von mehr als sieben Stunden: 90 Minuten.

6 Bendtigt eine Mutter mehr Zeit fiir das Stillen oder das Abpumpen von Milch, kann ausnahmsweise mit Bewilligung der oder des Vorgesetzten die
effektiv bendtigte Zeit als Arbeitszeit angerechnet werden.
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